
ขยะมูลฝอย คืออะไร 

 ขยะหรือขยะมูลฝอย (Refuse or Solid Waste ) 
หมายถึง ของเสียที่อยู่ในรูปของแข็ง ซึ่งอาจจะมีความช้ืนปะปนมา
ด้วยจ านวนหนึ่ง ขยะที่เกิดขึ้นจากอาคารที่พักอาศัย สถานที่ท า
การโรงงานอุตสาหกรรม หรือตลาดสดก็ตามจะมีปริมาณและ
ลักษณะแตกต่างกันออกไป โดยปกติแล้ววัตถุต่างๆ ที่ถูกทิ้งมาใน
รูปของขยะนั้น จะมีทั้งอินทรีย์สารและอนินทรีย์สาร สารวัตถุต่างๆ
เหล่านี้บางชนิดก็สามารถย่อยสลายได้ด้วยจุลินทรีย์ในเวลา
อันรวดเร็ว โดยเฉพาะพวกเศษอาหารเศษพืชผัก แต่บางชนิดก็ไม่
อาจจะย่อยสลายได้เลย เช่น พลาสติก เศษแก้ว เป็นต้น 

ประเภทขยะมูลฝอย 

๑.ขยะอินทรีย์  คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถ
น ามาท าปุ๋ยหมักได้ เช่น เศษผัก  เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
เศษเนื้อสัตว์ ฯ 

 
 
๒.ขยะรีไซเคิล  คือ ของเสียบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้ ซึ่ง
สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้  เ ช่น แก้ว กระดาษ  
กระป๋องเครื่องดื่ม เศษพลาสติก  เศษโลหะ  อลูมิเนียม  ยาง
รถยนต์  กล่องเครื่องดื่มแบบยูเอชที ฯ 

 

๓.ขยะทั่วไป  คือ ขยะประเภทอื่นนอกเหนือจากขยะย่อยสลาย  
ขยะรีไซเคิล  และขยะอันตราย มีลักษณะย่อยสลายยาก  และไม่
คุ้มค่าส าหรับการน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่
ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม  ซองบะหมี่
กึ่งส าเร็จรูป  ถุงพลาสติกเปื้อนอาหาร  โฟมเปื้อนอาหาร  ฟอยล์
เปื้อนอาหาร  ซองหรือถุงพลาสติกส าหรับบรรจุเครื่องอุปโภคด้วย
วิธีรีดความร้อน ฯ 

 

 
     
 

๔.ขยะอันตราย คือ ขยะที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
หรืออาจท าให้เกิดอันตรายต่อบุคคล สัตว์ พืช เช่น  หลอดฟลูออ
เรสเซนต์  ถ่านไฟฉาย  แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ ภาชนะที่ใช้
บรรจุสารก าจัดแมลงหรือวัชพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือ
สารเคมี ฯ 

 

 

 

 

 

แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย  
 แหล่งก าเนิดและประเภทขยะมลูฝอยจากกิจกรรมต่าง ๆ
ขยะเป็นสิ่งท่ีเหลือใช้ หรือสิ่งท่ีไมต่้องการอีกต่อไป สามารถแบ่ง
ตามแหล่งก าเนิดได้ดังนี ้
 1. ของเสียจากอุตสาหกรรม โรงงานต่างๆ 
 2. ของเสียจากโรงพยาบาลและสถานท่ีศึกษาวิจัย 
 3. ของเสียจากภาคเกษตรกรรม เช่น ยาฆ่าแมลง ปุ๋ย 
มูลสตัว์น้ าท้ิงจากการท าปศสุัตว์ ฯลฯ 
 4. ของเสียจากบ้านเรือนแหล่งชุมชน เช่น หลอดไฟ 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ แก้ว เศษอาหาร พลาสติก โลหะ หินไม้ 
กระเบื้อง หนัง ยาง ฯลฯ 
 5. ของเสียจากสถานประกอบการในเมือง เช่น 
ภัตตาคาร ตลาดสด วัด สถานเริงรมย์ 

การคัดแยกขยะ 
ในปัจจุบันปัญหาขยะเป็นปัญหาทีส่ าคัญเนื่องจากปริมาณชยะที่
เกิดขึ้นในแต่ละวันมีจ านวนมาก ถ้าหากมีประชากรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ
แต่มีแนวทางลดปริมาณชยะ อนาคตจะก่อให้เกิดปัญหาที่จะก่อ
ผลกระทบในด้านตา่งๆในชุมชนหรือองค์กร ได้แก ่
-ชุมชนหรือองค์กรสกปรกเสียทัศนียภาพ  
-เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคเป็นแหล่งปนเปื้อนสารพิษแหล่งน้ าเน่าเสีย 
-ท่อระบายน้ าอุดตัน อากาศเป็นพษิ ขยะบางชนิดย่อยสลายยาก 

สาเหตุที่เราทุกคนควรคัดแยกขยะ 
การณรงค์ให้ประชาชนทุกคนช่วยกันคัดแยกขยะ เป็นแนวทางที่จะ
ลดปริมาณและเกิดผลมหาศาล ดังนี้ 
1.สามารถลดปริมาณขยะลงได้ 
2.สามารถประหยัดงบประมาณลงได้ 
3.สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ 
4.สามารถลดการใช้ทรัพยากรและพลังงาน 
5.สามารถช่วยให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น 



สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอย 

 1.ความมักง่ายและขาดความส านกึถึงผลเสียที่จะเกดิขึ้น
เป็นสาเหตุที่พบบ่อยมาก ซึ่งจะเหน็ได้จากการทิ้งขยะลงตามพื้น 
หรือแหล่งน้ า โดยไม่ทิ้งลงในถังรองรับที่จัดไว้ให้และโรงงาน
อุตสาหกรรมบางแห่งลักลอบน าสิง่ปฏิกูลไปท้ิงตามที่ว่างเปล่า 
 2.การผลติหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น เช่น การ
ผลิตสินค้าท่ีมีกระดาษหรือพลาสตกิหุ้มหลายชั้น และการซื้อสินค้า
โดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติกหลายถุง ท าให้มีขยะปริมาณมาก 
 3.การเก็บและท าลายหรือน าขยะไปใช้ประโยชนไ์ม่มี
ประสิทธิภาพ จึงมีขยะตกค้าง กองหมักหมมและส่งกลิ่นเหม็นไป
ทั่วบริเวณจนก่อปญัหามลพิษให้กับสิ่งแวดล้อม 

การมีส่วนรวมในการแก้ไขปัญหาขยะ ด้วย 3R
เป็นวิธีง่ายๆในการคัดแยกขยะมลูฝอยโดยไม่ต้องมีกฎเกณฑ ์
แต่เป็นการด าเนินการที่ต้องสร้างจิตส านึกในการลดปริมาณ 
และการคัดแยกขยะ โดย...เริ่มตน้ที่ต้นทาง (ที่บ้าน) 

R1   Reduce 
การลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ การเลือกใชส้ินค้า ที่ไม่ก่อให้เกิด
ขยะหรือเกิดน้อยท่ีสุดเช่นใช้สินค้าท่ีใช้ ภาชนะรีไซเคิลได้ การใช้
ถุงผ้าในการจับจ่ายสินค้าการใชป้ิ่นโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม 
หรือถุง ใช้สินค้าชนิดเติม เลือกซ้ือ สินค้าท่ีใช้บรรจภุัณฑ์น้อยชิ้น 
R2   Reuse 
การใช้ คือ การน าสิ่งของ (ขยะ) ที่ต้องท้ิงกลับมาใช้ใหม่ใน
รูปแบบอื่น เช่น การน าขวดน้ าอัดลมมาปลกูต้นไม้ การน ากล่อง
เครื่องส าอางมาใช้ใส่ดินสอ อุปกรณ์เครื่องเขียน หรือการน ายาง
รถยนต์เก่ามาท าถังใส่ขยะ 
R3   Recycle 
การน ากลับมาใช้ใหม่ คือการน าเอาสิ่งของหรือวัสดุ (ขยะ) ที่จะ
ทิ้งไปแปรรูปในกระบวนการอุตสาหกรรม เช่น การน าแก้วแตก
ไปหลอม แล้วน ากลับมาใช้ใหม ่   

  

 

 

 

  

 

 
 


